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El Domingo de Ramos inicia la Semana
Santa. Para el 2024: el 24 de Marzo. El 29
de Marzo es el Viernes Santo.

El sacratisimo triduo del Crucificado, del
Sepultado y del Resucitado, o Triduo
Pascual se celebra desde Ila misa
vespertina de la Cena del Sefior, el Jueves
santo dia 28 para el 2024, hasta las
visperas del Domingo de Resurreccién, dia
30 del 2024. La Iglesia celebra “en intima
comunidén con Cristo”, su Esposo, los
grandes misterios de la Redencién humana.

El Sabado santo, el 30 de Marzo por la
noche para el 2024, es la solemne Vigilia
Pascual. Acude. Es la celebracidn mas
importante del afo. iiiCristo resucita!!!

Con el Domingo de Resurreccién, el 31
de Marzo para el 2024, comienza la Pascua
de Resurreccion, con la 82 de Pascua, 8 dias
que se rezan de forma particular (ir a
documento propio), después ir al Salterio
que se indica tras la 83. La Pascua dura 50

dias. También la Pascua tiene su parte
especifica para este tiempo (antifona del
invitatorio, himno, y a partir de la lectura
breve). Utilizar el documento
complementario.

Fechas destacadas:

Solemnidades:

19 de marzo: San José.

25 de marzo: La Anunciacion del
Senor trasladada al lunes 8 de Abril
para el 2024.

Memorias segun el calendario romano (*):

El 4: san Casimiro.

El 7, santas Perpetua
martires. Memoria obligatoria.

El 8: san Juan de Dios, religioso.

El 9: santa Francisca Romana, religiosa.

El 17: san Patricio, obispo.

El 18: san Cirilo de Jerusalén, obispo y
doctor de la Iglesia.

El 23: santo Toribio de Mogrovejo,
obispo.

y Felicidad,

Intenciones de oracion:

Del santo Padre: por los
martires.

Oremos para que quienes en diversas
partes del mundo arriesgan su vida por el
Evangelio contagien a la Iglesia su valentia
y su impulso misionero.

nuevos

Conferencia Episcopal Espaiola:

Por las vocaciones al sacerdocio
ministerial, para que los jévenes puedan
escuchar la llamada de Dios y encuentren
testigos y guias para este camino.

(*YConmemoraciones optativas en Cuaresma:
En la misa:

“Durante las ferias de Cuaresma se dice la
misa del dia liturgico propio.

Toda memoria que pueda estar sefialada
para ese dia debe tomarse como libre, y solo se
hace conmemoracién: se toma la oracién
colecta, el resto de las oraciones deben tomarse
del dia litargico propio El prefacio se toma del
tiempo”.

En el oficio divino:

“9. Las memorias de los santos que
accidentalmente cayeran en Cuaresma han de
considerarse como memorias libres. Si alguien
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quisiera hacer conmemoraciéon de ellas se
realizan de la siguiente manera (cf. OGLH, 239):

- En el Oficio de lectura se reza todo del
Tiempo, y después de la segunda lectura y su
responsorio se afiade la lectura hagiografica
propia del santo con su responsorio y se
concluye con la oracién del santo.

- En Laudes y Visperas se reza todo del
tiempo, y después de la oracion conclusiva (que
se dice sin la conclusién acostumbrada «Por
nuestro Sefor Jesucristo..»), se afiade la
antifona propia del santo (o del Comun) y la
oracion del santo con la conclusion.

10. No se dice Aleluya en ninguna
celebracion. En las solemnidades y las fiestas se
dice Te Deum, pero no en los domingos.

11. Los salmos de la Hora intermedia con
una antifona sola”.

Los textos recogidos entre comillas proceden de
los CLP distribuidos por la CEE libremente por
internet.

Los subrayados y letras en negrita son para
ayudar en su lectura.



MARZO

1 de marzo
Santo angel custodio del Reino

La Iglesia reza constantemente: "Tu,
principe de la celestial milicia, relega al
infierno con divino imperio a Satanas y a los
demas espiritus malignos que, en su intento
de perder a las almas, recorren la tierra".
Si, que "no es nuestra lucha contra la carne
y la sangre, sino contra los principados,
contra las potestades, contra los
dominadores de este mundo tenebroso,
contra los espiritus malos de los aires".

El dngel de Portugal en 1916 se aparecio
varias veces a los nifios de Fatima. Por
conducto de ellos pidi6 a la humanidad
oracidn, penitencia, reparacidén eucaristica,
recurso confiadisimo al Inmaculado Corazén
de Maria.

Espafia celebra también a su santo angel
custodio del Reino. Suele aparecer
representado de la siguiente forma:

En lo alto del firmamento, un corazén
envuelto en llamas, rodeado de esta
inscripcién: "iReinaré en Espafia!" Debajo,
la Purisima, con Santiago y Santa Teresa a
sus lados. En el centro inferior, el Santo
Angel, lleno de majestad, una espada en la
diestra y el mapa de Espafia delicadamente
protegido con la mano izquierda. En el
fondo, revolviéndose y pretendiendo
erguirse, dos monstruos infernales.
Finalmente, aquel texto del salmo 33:
"Enviara el Sefior su angel alrededor de los
que le temen y los librard". Y esta
invocacion: "Virgen Inmaculada, Santiago
Apdstol, Santa Teresa de Jesus y Santo
Angel, patronos de Espafia, conservadnos la
fe y defendednos de los enemigos de
nuestra patria".

4 de marzo

San Casimiro

Memoria libre
Hijo del rey de Polonia, nacié el ano
1458. Cultivd de manera eminente las
virtudes cristianas, sobre todo la castidad y
la caridad con los pobres. Gran defensor de
la fe, tuvo particular devociébn a la

Eucaristia y a la Virgen Maria.
Victima de la tuberculosis, murio el afo
1484 en Grodno (antigua Polonia). Esta

enterrado en Vilma (Lituania).

7 de marzo
Santas Perpetua y Felicidad
Martires
Memoria obligatoria

Perpetua era soélo catecimena cuando
fue arrestada durante la persecucién de
Septimio Severo (s. III). Tenia 22 afios y
era madre de un recién nacido. Felicidad
estaba embarazada y, en la carcel, dio a luz
a una hija. Pero ambas permanecieron
firmes en la fe y no vacilaron cuando, el 7
de marzo de 203, penetraron en el
anfiteatro de Cartago.

El relato de su martirio dice: "Marchaban
de la carcel al anfiteatro como si fueran al
cielo, con el rostro resplandeciente de
alegria."

8 de marzo
San Juan de Dios
Religioso
Memoria libre
Juan de Dios (1495-1550) nacid en
Portugal. Después de una juventud
aventurera, se estableci6 en Granada
(Espafia). Impactado por la miseria de los
hospitales, acogi® en su casa a los
enfermos y los cuidd, mendigando para
asegurar sus alimentos. De su admirable
dedicacién al servicio de los enfermos nacio
la Orden de los Hermanos Hospitalarios que
todavia en nuestros dias desempefia su
accion.

9 de marzo
Santa Francisca Romana
Religiosa
Memoria libre

Romana de nacimiento, Francisca
Ponziani (1384-1440), fue primero una
esposa modelo y una madre atenta a la
formacién de sus tres hijos. Después de la
muerte de su esposo y a pesar de la dura
época que le toco vivir, repartié sus bienes
entre los pobres, atendié a los enfermos y
desempefid una admirable actividad a favor
de los necesitados, destacandose
especialmente por su humildad y paciencia.
En el aflo 1425 fundd la Congregacién de
las Oblatas benedictinas.

O bien:

Santo Domingo Savio



Santo, blanco
Domingo, que significa: "el que esta
consagrado al Sefior", naci6 en Riva del
Piamonte, Italia, en 1842. Era hijo de un
campesino y desde nino manifesté deseos
de ser sacerdote. San Juan Bosco, en el
primer encuentro que tuvieron los dos, se
sinti6 muy impresionado por la evidente
santidad de Domingo, quien ingresé en
octubre de 1854 en el Oratorio de San
Francisco de Sales de Turin, a los doce afios
de edad.
Organiz6 un grupo que se llamaba Ia
Compafiia de Maria Inmaculada. Sin contar
los ejercicios de piedad, el grupo ayudo a
Don Bosco en trabajos tan necesarios como
la limpieza de los pisos y el cuidado de los
niflos dificiles.
La delicada salud de Domingo empezd a
debilitarse y en 1857, fue enviado a
Mondonio para cambiar de aire. Los
médicos diagnosticaron que padecia de una
inflamacion en los pulmones. Al anochecer
del 9 de marzo fallecio.
Don Bosco escribid el relato de su vida en el
que refiere las experiencias espirituales de
Domingo, tales como el conocimiento
sobrenatural del estado espiritual del
projimo, de sus necesidades y del futuro.

15 de marzo
Santa Luisa de Marillac
Religiosa

En Paris, en Francia, santa Luisa de
Marillac, viuda, que formd el Instituto de
Hermanas de la Caridad para ayuda de los
necesitados, completando asi la obra
delineada por san Vicente de Paul.

17 de marzo
San Patricio
Obispo

Patricio naci6 en Gran Bretafia hacia el
afio 385. Muy joven fue llevado cautivo a
Irlanda y obligado a cuidar ovejas.
Recobrada su libertad, se hizo monje y fue
consagrado obispo en Irlanda.

Hombre de oracién y de una austeridad
asombrosa, tenia también un gran sentido
practico que le permiti6 adaptar su
apostolado a las condiciones politicas y
sociales de los celtas.

Muri6 el afio 461, cerca de Down,

lamado en su honor Downpatrick. Es el
patrono de Irlanda.

18 de marzo
San Cirilo de Jerusalén
Obispo y doctor de la Iglesia

Nacioé de padres cristianos en el afio 315.
Fue nombrado obispo de Jerusalén el afo
348. A causa de su actitud en |la
controversia arriana, herejia que negaba la
divinidad de Cristo, mas de una vez fue
condenado al exilio.

De su actividad pastoral dan testimonio
SUS numerosos sermones en los que
explicaba a los fieles la recta doctrina. Es
autor de las célebres "Catequesis
bautismales" que muestran como se
preparaban los adultos durante la Cuaresma
para celebrar la iniciaciéon cristiana en la
noche de Pascua.

19 de marzo
San José
Esposo de la Virgen Maria
Solemnidad

San José, esposo de Maria, tuvo Ila
mision de "cuidar a Jesus haciendo las
veces de padre" (Prefacio). Pero el Sefior
quiso que el jefe de la Santa Familia de
Nazaret continuara cumpliendo esa misma
tarea en la Iglesia, que es el cuerpo de
Cristo. Si Maria es la Madre de la Iglesia,
San José es su Protector.

Se lo considera como abogado de la
buena muerte, modelo del mundo del
trabajo, maestro de vida interior y patrono
de la Iglesia Universal.

La celebracién de su fiesta, el 19 de
marzo, aparece hacia el siglo IX, pero en
Oriente se celebraba ya desde el siglo V, en
diversas fechas.

Nota: Si el 19 cae en domingo, la
solemnidad de san José se traslada al
lunes 20, por lo que no se rezan las
1%, Visperas.

20 de marzo
Santa Maria Josefa del Corazén de
Jesus Sancho de Guerra, virgen
Funddé la Congregacién de las Hermanas
Siervas de Jesus y las formd especialmente
para el cuidado de los enfermos y de los
pobres.

O bien:



Santa Eufemia

Martir, rojo
El gobernador de Calcedonia, Prisco habia
decretado que todos los habitantes de la
ciudad participaran en los sacrificios a la
deidad pagana  Ares. Eufemia  fue
descubierta con otros cristianos que se
escondian en una casa, rindiendo culto al
Dios cristiano, desafiando las drdenes del
gobernador. Debido a su negativa a
sacrificar, fueron torturados durante varios
dias, y luego entregados al emperador para
nuevas torturas. Todo ello para que los
cristianos sacrificaran a Ares. Eufemia, la
mas joven de ellos, fue separada de sus
companeros y sometida a tormentos
particularmente duros, incluida la rueda,
con la esperanza de quebrantar su espiritu.
Se cree que muridé por las heridas de un oso
salvaje en la arena bajo el emperador
Diocleciano (284-305). Posteriormente se
construyd una magnifica catedral en
Calcedonia sobre su tumba.
El Concilio de Calcedonia fue el cuarto
Concilio Ecuménico de la Iglesia cristiana, y
tuvo lugar en la ciudad de Calcedonia, en el
ano 451. En él se repudié la doctrina
monofisista de Eutiques y se establecid el
Credo calcedoniano, que describe la "plena
humanidad vy la plena divinidad” de
Jesucristo, la Segunda Persona de Ia
Santisima Trinidad.
Tras arduas discusiones, el Patriarca de
Constantinopla Anatolio sugirié al consejo
que la decision se dejara al Espiritu Santo,
a través de Santa Eufemia.
Ambas partes escribieron una confesion de
su fe y la pusieron en la tumba de la Santa
Eufemia, poniendo el sello imperial sobre
ella y estableciendo una guardia para
vigilarlo durante tres dias. Durante estos
dias las dos partes ayunaron y rezaron.
Después de tres dias, la tumba se abrid y el
rollo con la confesién ortodoxa estaba en la
mano derecha de Santa Eufemia, mientras
que el rollo de los monofisistas yacia a sus
pies.
Santa Eufemia es venerada por los
cristianos ortodoxos orientales, no sdélo por
su virginidad y martirio, sino también por su
contribucion al fortalecimiento de la fe.
En Espafia es patrona de Antequera.
Fuente:
http://es.wikipedia.org/wiki/Eufemia_de Calcedonia#Vida
Nota: También se celebra el 16 de setiembre por su

martirio, o el 11 julio por el milagro.

23 de marzo
Santo Toribio de Mogrovejo
Obispo
Memoria libre en Espafa

Fiesta en América Latina el 27 de abril

Toribio nacié en Espana (1538-1606) y
nadie mas que él contribuyd a implantar la
Iglesia en América Latina. Desde su llegada

a Lima como Arzobispo, empezd a
peregrinar sin descanso, fundando
seminarios, construyendo hospitales e
iglesias 'y promoviendo, a través de
numerosos sinodos y concilios, la vida
religiosa en todo al virreinato. Viajaba

siempre a pie, en ayuno y oracion.
Juan Pablo II lo nombré Patrono de los
Obispos de América Latina.

25 de marzo
La Anunciacion del Senor
Solemnidad
(Nota: Si la Anunciacion cae en Semana Santa,
se traslada al 29 |lunes tras la 82 de Pascua. No
se rezarian las I Visperas).

Nueve meses antes de Navidad,
celebramos el misterio inefable de Ila
Encarnacion del Hijo de Dios. San Lucas nos
cuenta las circunstancias de este
acontecimiento extraordinario en el relato
del Anuncio del Angel a Maria.

Toda la liturgia de este dia esta
iluminada por la palabra del salmista,
palabra que la carta a los Hebreos pone en
los labios de Cristo cuando, entrando a este
mundo, dice: "Aqui estoy, Sefor, para
hacer tu voluntad."
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